
 

 

   

گاز گرفتگی توسط حیوان باعث تخریب پوست و 

توسط سگ  "نسان شده و معمولابافت هاي عمقی ا

خرگوش و سایر حیوانات وحشی رخ , موش , گربه 

می دهد که در اثر آن عوامل میکروبی و بیماري زا از 

  .می شوند  بدنمحل صدمه دیده وارد 
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درصد توسط گربه و مابقی توسط سایر حیوانات 

  .گزارش شده است 

  :گرفتگی  عوارض گاز

گاز گرفتگی ها می توانند باعث عفونت شدید در 

  .عفونت مفصل یا استخوان گردند  , محل صدمه 

و صدمات  عصبی _ صدمات نخاعی , شکستگی ها 

این  اگر. است عروقی از عوارض دیگر گازگرفتگی 

گاز گرفتگی در سر رخ دهد می تواند باعث ایجاد 

یا  سرطان , اگر فرد مبتلا به دیابت  .مننژیت شود 

ریوي  و سایر بیماري , بیماري هاي کبدي , ایدز  

 باشد ها یی که سیستم ایمنی فرد کاهش یافته است 

اقدامات جدي تري لازم , براي جلوگیري از عفونت 

  .است 

یکی از بیماري هایی که بعد از گاز گرفتگی فرد 

  .هاري است , مصدوم را تهدید می کند 

هاري یک بیماري ویروسی کشنده است و اصلی 

ترین راه انتقال آن از طریق گاز گرفتن است  که 

ویروس هاري مستقر در بزاق دهان وارد بدن انسان 

از , هنگامی که ویروس وارد بدن می شود . می شود 

طریق اعصاب به مغز مهاجرت نموده و باعث التهاب 

  .مغزي می شود 

  

حتی با پنجه کشیدن حیوان  , گربه در مورد سگ و 

احتمال انتقال بیماري وجود , روي پوست انسان 

زیرا لیس زدن پنجه ها باعث آلوده شدن آن . دارد 

ها به بزاق حاوي ویروس شده و ویروس از طریق 

سگ و . خراش پوستی وارد بدن انسان می شود 

گربه هاي هار می توانند از طریق لیسیدن مخاط لب 

     .آن ها را به هاري مبتلا کنند , ینی افراد چشم و ب

تحقیقات نشان داده که این علائم حتی پس از چند 

روز و یا چند هفته پس از آلودگی فرد به ویروس 

پس علائم بایستی . هاري  نیز می تواند ایجاد شود 

  .جدي گرفته شود 

  :علائم هاري 

علائم اولیه هاري در افراد دچار گاز گرفتگی حیوان  

ضعف , سردرد , تب , خستگی , سرفه : شامل 

محل گاز گرفتگی خارش و درد , سوزش , عضلانی 

درد عضلانی , گلودرد , احساس تهوع ,  بی اشتهایی 

  .نور و صدا است  به حساسیت و 

دوره حاد عصبی ,  در مرحله نهایی بیماري هاري 

در طول این دوره  ویروس هاري سیستم . نام دارد 

عصبی مرکزي فرد را آلوده می کند که این علائم 

  : نهایی به صورت زیر می باشند 

تحریک , بی قراري , توهم , افسردگی , اضطراب 

ترس از آب   , آمیز رفتارهاي خشونت  پذیري و

اشکال در صحبت  ,  ترس از فضاي باز , ور ترس از ن

فلج شدن فک , ناتوانی در بلع , کردن و تکلم 

دوبینی , حرکات غیر طبیعی عضله دیافراگم 

ایست قلبی و در نهایت مرگ , مشکلات تنفسی 

به علت فلج عضلات تنفسی   "مرگ معمولا( بیمار 

  )رخ می دهد 

وحشی بنابر این افرادي که توسط حیوانات اهلی و 

گاز گرفته می شوند اگر در اسرع وقت به مراکز 

  .نمایند به هاري مبتلا نخواهند شد درمانی مراجعه 
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  :اقدامات اولیه در حیوان گزیدگی 

شستشوي  :خارج ساختن ویروس از محل زخم - 1

دقیقه  که این  10تا  5عمقی با آب و صابون به مدت 

  .عمل مهم ترین روش پیشگیري از هاري است 

با : خارج کردن کف صابون از لا بلاي زخم -2

فشار آب  با  "استفاده از شیلنگ آب یا آب پاش و کلا

باید مایع صابون و کف صابون هاي  باقیمانده از لابلاي 

زیرا صابون می تواند اثر , زخم بطور کامل شسته شود  

  .ضد عفونی کننده ها را کم کند 

ساعت  3بهترین زمان اثر بخشی شستشوي زخم در 

با مواد اول پس از گاز گرفتگی است  و بعد باید زخم 

  .شود عفونی  ین ضدضدعفونی کننده مانند بتاد

مگر در مورد ( نبستن محل زخم یا بخیه - 3

به علت بی هوازي ):  دهنده  خونریزيشریانهاي 

 زیرا, شود محل زخم نباید بخیه , بودن ویروس هاري 

در  .محیط مناسبی جهت رشد ویروس ایجاد می گردد 

بعضی موارد که جراحت در صورت بوده و بخیه نزدن 

زخم باعث ایجاد اسکار شدید شده و یا مواردي که 

جراحت بسیار وسیع باشد به شرط انچام کلیه اقدامات 

  .درمانی اولیه می توان زخم را بخیه نمود 

  

   مراجعه به مراکز بهداشتی درمانی و تزریق - 4

انجام گردد   "سریعاکه باید :  واکسن و سرم ضد هاري

بیمار باید روزانه  "ضمنا. است تزریق به صورت عضلانی 

حمام کند و بخیه ها و  زخم ها با شامپو بچه شستشو 

  .شده و پانسمان گردد 

  : نکات مهم 

بین گاز گرفتگی از روي لباس یا بدون لباس - 1

فرد حیوان گزیده  بایدتفاوتی وجود ندارد و 

  .قرار گیرد  معالجه و درمانتحت "سریعا

مشکوك در ایران هر نوع حیوان گزیدگی باید -2

بھ مراکز  " فورا بیماربه هاري تلقی گردد و 

مراجعھ و تحت درمان و پیشگیری بھداشتی درمانی 

  .قرار گیرد 

تنھا راه نجات فرد حیوان گزیده  دچار ھاری  -٣

  .تزریق واکسن و سرم بیماری است 

  

  :منابع 

  بیماري هاي ویروسی و انگلی 

  

 

پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی دانشگاه علوم 

  لرستان

  ایرموزشی درمانی شهداي عشآمرکز

  حیوان گزیدگی

  )سگ گاز گرفتگی ( 
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